
 یتیترب لیتحل
مک

ام ت
حک

ا
 نِی

وج
ز

 رد نی
واده

خان
ط 

رواب
ام 

حک
است

در 
آن 

ش 
و نق

قه 
ف

 

 

 

 
 

121 
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 و نقش آن زوجین در فقه   ینِتمک تحلیل تربیتی احکام
 خانوادهدر استحکام روابط 

 1اصغر یعقوبیسید علی 
 2من ؤ رقیه سادات م 

 چکیده 
مبتنی بر  هایی است که  العمل   زوجین از یکدیگر در اسلام بر اساس ضوابط و دستور  حکم به تمکین

از این   .های جنسیتی استهای جنسیتی بوده، برخوردار از ساختاری نظام مند و مبتنی بر واقعیتتفاوت
احکام  رو و با توجه به نقش جنسیت زوجین، در تشریع احکام مربوط به تمکین هر یک؛ این سؤال که:  

مربوط به تمکین زوجین، از چه تحلیل تربیتی در استحکام و بهبود روابط زناشویی برخوردار است؟  
تحلیل و توصیف   . در این پژوهش بااستای است که در این تحقیق مورد بررسی قرار گرفتهمسأله

ای، و در نتیجه تحلیل و بررسی احکام تمکین؛ از خلال منابع کتابخانه آیات، روایات و آداب اسلامی 
تمایزات   تشریع و بیان احکام مربوط به تمکین زوجین وز آنجایی که  اشود که  استنتاج می این نکته  

جنسیتی   و  واقع  جنسی  در  ا ایشان،  مشخصی  رفتاری  الگوهای  که  تبیین  و ست  جنسیت  با  متناسب 
را بیان   احکامیدر خصوص مبحث تمکین    خانوادهفقه  همین منظور    بهبوده،  هر دوجنس  های  خواسته 
عنوان راهکارهای تربیت  ه  ب  توان از آنهامی  است واخلاقی  ی تربیتی و  هادارای خاستگاه است که  نموده 

رضایتمندی زوجین از زندگی با یکدیگر،  منجر به  آن،    و عمل به دانستن  . به نحوی که  برد  جنسی بهره
و مرد از    زن  درک متقابلهای متعدد حوزه خانواده، بهبود تربیت فرزندان،  پیشگیری و کاهش آسیب 

و متأثر از  یکدیگر و واکنش مناسب در مقابل این رفتارها    های جنسی و جنسیتیو نیازمندی   رفتارها
 شد.  یت اخلاقی جامعه خواهداین موارد، تأمین امن 

 نشوز، شقاق، زناشویی، رضایت زناشویی، تربیت جنسی، حسن معاشرت.  کلیدی:واژگان

 
    amiralmumenin110@gmail.com(       نویسنده مسئول )قم،   سسه عالی فقه تخصصی ؤی فقه و علوم قضایی مادانشجوی دکتر. 1

 تهران    -علیه السلامدانشگاه امام صادق  -قوقحاستادیار دانشکده  - ی تخصصی مطالعات زنان گرایش حقوق زن ادکتر. 2
sadatmomen@isu.ac.ir                                                                                        
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1404دوره چهارم، شماره ششم، بهار و تابستان  

تخصصی  -دوفصلنامه علمی  
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 ه مسأل طرح
احکام اسلام تابع مصالح و مفاسدی هستند که در واقعیات خارجی انعکاس  از آنجایی که  

هاا،  یاابناد، در معرفات شااانااختی از اعتباار و ارزد واریی در درک درسااات واقعیاتمی
برخوردار هساااتناد. از این رو تحلیال احکاام شااارعی در هماه ی ابعااد عباادی، سااایااسااای،  

ن راهکار و رود در فهم دقیق موضاوعات خارجی  اجتماعی، بهتری -اقتصاادی و فرهنگی
 باشد.  ها میآن و احکام مربوط به
است که جنسیت به که در این باب قابل تأمل و تحقیق است، احکامیاز احکام مهمی

قرار گرفته  قیدی مهم و دخیل در موضوع، ملحوظ آن  یا  واقع عنوان موضوع  است. در 
دارد؟ به عبارت دیگر گاهی در شریعت اسلامی  مسأله کلی این است که جنسیت چه جای

تواند متغیر قابل توجهی در تبدل و تغییر احکام باشد؟ در فرض ثبوت و  آیا جنسیت می
آثاری در تنظیم   اثبات، تفاوت جنسیت و به تبع آن تفاوت احکام، تکالیف و حقوق، چه

هر چند این موضوع از های متفاوت خواهد داشت. البته معیشت و سعادت افراد با جنسیت
توان گفت در تمام ابواب  دامنه و گستردگی بسیار زیادی برخوردار است و به جرأت می

توان بر شمرد  از عبادات، معاملات تا حدود و قصاص موارد بسیاری از احکام را میفقه  
ای در تفاوت حکم دارد؛ لکن در این مختصر به این مسأله  که جنسیت نقش تعیین کننده

احکام تمکین خواهیم پرداخت که با توجه به تفاوت جنسیت زوج و زوجه،   محدوده  در
احکام مربوط به تمکین زوجین، از چه تحلیل تربیتی در استحکام و بهبود روابط زناشویی  

 برخوردار است؟ 
بر این اصال مبتنی  ، جنسایت  خصاوص موضاوعدر  شاریعت اسالامیاحکام به طور کلی  
بیولوژیاک و نیز از حیاث   یهاا از لحااظ ویژگیو ماککر  جنس مؤناث  دو  اساااات کاه  

را از  آنچه شااریعت اساالامی، اما قابل توجهی با یکدیگر دارند   هایروانشااناختی، تفاوت 
  هاین تفاوت ااست که سازد این نکتهساایر مکاتب در خصوص موضوع جنسیت متمایز می

گر  تبیینفقط   جنساایتی خاص نبوده وگکاری  ارزدمعنای  هرگز به در شااریعت اساالامی 



 یتیترب لیتحل
مک

ام ت
حک

ا
 نِی

وج
ز

 رد نی
واده

خان
ط 

رواب
ام 

حک
است

در 
آن 

ش 
و نق

قه 
ف

 

 

 

 
 

123 

ی اخلاقی و  ها و در عرصاه  برای تنظیم معیشات انساانی بوده  زندگی دو جنس حقوقی  ابعاد
 (.126-121، ص1369)مطهری، انسانی اثری ندارند 

و بارون و   (1383) نجاتیان، باقری وشااارقی  (1390) ی دیوبند ها نتایج پژوهشاز ساااویی  
درک    و  شاااناخت و های جنسااایتیقبول تفاوت  که این مطلب هساااتند   ید ؤم(2004) بایرون

موجاب افزایش رضاااایات  در زنادگی زنااشاااویی،    الگوهاای رفتااری خود و طرم مقاابال، 
 .گرددمی  های جنسی و ناسازگاری زناشوییخشونت  زناشویی،کاهش

بخشایش و مرتضوی   (1390) همکاران  ی رحمانی وها همچنین این نتیجه مؤید پژوهش 
همکاران(  1387)  و  پور  وها(1382) رضایی  و  و(2004)بائورنگ  نی   گوردون   اسمانتالیتز 
زندگیمی(  2005)  از  دادند رضایت  نشان  با رضایت    باشد که  زیاد  میزان  به  از  زناشویی 

  (.1393راستگو،)ر.ک: در ارتباط است و جنسیتی زوجین جنسیدرک نیازهای 
به صورت جامع های اسلامیدر این پژوهش سعی شده در خلال احکام، آداب و توصیه

تمکین   نقش  به  و درک    -تری  شناخت  لزوم  در  مهم  راهبردی  سیاستِ  عنوان یک  به 
روابط   استحکام  و  زناشویی  رضایت  کسب  در  آن  نقش  و  جنسیتی  و  جنسی  تمایزات 

 بررسی شود.  -خانواده 
در از شارع تحقیق بر این امر اساتوار اسات که تحلیل احکام و آداب صاادره    اینفرضایه  
های زن و  تفاوت   خصاوص  در حصاحی و تحلیل  اطلاعات  ارائهو    تمکین زوجین  خصاوص
هاای عملی را افزایش این زمیناه و در ابراز عشاااق، ناه تنهاا احتماال بهبود مهاارت   مرد در
از  شود کهها و رفتارهای نادرستی می، اندیشهباورها اصلاح بسیاری از   دهد بلکه باعثمی

 مهمترین اسباب و عوامل نارضایتی جنسی و زناشویی است.  
جنسای   یها تفاوت  ها عموماً منجر به عدم قبولتبیین درسات این تفاوت عدم  در مقابل 
 و انتظار و توقع تکالیف و حقوقی مسااوی و برابر از ساوی زوجین؛ خواهد شاد و جنسایتی، 

و    مادری  نقش  بی معنا شادناز آن جمله،    کهخواهد داشات  بر  در  یناگوار متعدد  یجنتا که 
  ،خانواده  یلتشااک یزهکم شاادن انگ  یگر، همد  یزن و مرد برا  یتکاهش جکاب ی، همساار
 .استآن   یامدهایازجمله پو...   طلاق یشافزا
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 ین جنسی تمک. 1
 در لغت به دو معنا است:  ینتمک

اخت • و  د  یارسلطه  به  وقُدرَْةً  (  تَمْکِیناً ) :  است  یگریدادن  سُلْطَاناً  عَلَیْهِ  لَهُ  جعََلْتُ 
 . (298، ص 1 ق، ج1418، قیومی مقرى ) نه  مِ (تَمَکَّنَ ) َ

تثب • و  کردن  الأَْرْضِ قوله:  کردن   یتمستقر  فیِ  وملکناهم(  )مَکَّنَّاهمُْ  ثبتناهم   أی 
 .( 317ص  ،  6تا، جبی،  طریحی) وتَمکََّنَ منه بمعنى أی قدر علیهواسْتَمکَْنَ الرجل من الشیء،  

فقهی،  اما   یافتهدر اصطلاح  بهاست:  آنچه شهرت  اطاعت زوجهتمکین  از زوج اظهار 
 .(558ص    ،7تا، ج)هندی، بی   1اطاعتش بر زوجه رزم است   ی کهیشود. البتّه در کارهاتعبیر می
باشد که  اطاعت زن در مسائل مخصوص زناشویی می  منظور از تمکین خاص زوجه 

باشد زوجه ی مرد می در صورت تقاضای استمتاع زوج، تسلیم شدن زن در برابر خواسته
سازد.  )مرتفع(  همسر خود را برآورده    یجنس  یازن  ی، مسائل شرع  یتمکلف است که با رعا 

زوج    یار، خود را در اختیش طبق خواسته خو   یا خود    اهمکان دلخو  یا اگر در زمان    ینبنابرا
رابطه زناشو  یخاص محقق نخواهد شد. حت  ینقرار دهد، تمک نوع  از جهت   یز ن  ییاگر 

گردد، به   یشکامل را نداشته باشد، مثلا اگر مانع استمتاعات مختلف زوج از خو  ینتمک
 یزن  یرد، قرار گ  جنسی  ی بربهره  ذون در نوع خاص از استمتاع وأم  که زوج صرفاً  یشکل

 . (303، ص 31، جد1362،)نجفی الجواهری گرددناشزه محسوب می
باشد، و از اسباب وجوب نفقه بر مرد می   یقنخاص در عقد ازدواج دائم قدر مت  تمکین
 .موجب نشوز و منع استحقاق نفقه خواهد شد یعقد ینخاص در چن ینعدم تمک
 ی؛پزشکینفاس، روزه واجب، عکرها   یض، اعم از ح  یرعش  یاز عکرها   یالبته در بعض 

باشد و   یشرافت  یا   یمال  یا  یترک منزل چنانچه بودن زن با شوهر متضمن »خوم ضرر بدن
هستند    یموجبات  اگر پس از عقد حادث شده باشد،   « در زوج صرفاً  یوجود »امراض مقاربت

 
 . هو التخلیة التامّة بینه و بین نفسها کلّ حین، و کلّ مکان یحلّ فیه ما یریده منها و یلیق بها التمکین التامّ. 1
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،  31، جد1362،)نجفی الجواهری مانع حق نفقه نخواهند بود   ص، خا   ینکه به رغم امتناع از تمک
 .(303ص

ماانع   ءفقهاا   یعلاوه بر قیودی ماانناد عادم وجود ماانع شااارعی و عقلی در تمکین، برخ
معاشاارت به معروم نیز کیفیت و کمیت ده  با اسااتناد به قاع اند عرفی را هم دخیل دانسااته

عقلایی و با لحاظ حفظ کرامت انساااانی زوجه زناشاااویی، باید متعارم و   جنسااای روابط
دهند که بدون می  فتوا  مثال عرفی منع عرفی: تمکین از دبراساات، که مشااهور فقهاء.  باشااد 

، بی ؛ قمی108، ص  29، ج د1362،  نجفی جواهری) 1این کار کراهت شدیده داردرضایت زوجه
،ج 1387،)خویی2اند به حرمت آن دادهو بعضاً فتوی  (  260، ص1، ج1381؛ اصولی،    114، ص2، ج  تا
 (.260، ص 1،ج 1381، ؛ اصولی 606، ص1،جق1417،؛ طباطبایی یزدی 63، ص1

شاود، بارخ   از نقطه نظر فقه تربیتی نیز وقتی رفتاری محکوم به کراهت شادیده می
در حوزه تعامل با دیگران، به خاطر مفاساادی اساات که موجب ایجاد تنش و اصااطکاک  

 گردد.بین آنان می
احکاام تمکین زوجه شاااامل تمکین خاص و عام اسااات که در ادامه به بیاان و تحلیال 
تربیتی آنهاا خواهیم پرداخات. در مقاابال باه پرداخات نفقاه باه عنوان تکلیف متقاابال زوج 

 پردازیم.اشاره کرده و به تحلیل تربیتی آن می
 روابط خانواده  آثار رضایت از تمکین جنسی در استحکام و بهبودی. 2

نقش مهمى را بازى   یى، در زناشو  «اند که »مسائل جنسىکرده  ید نکته تأک  یندانشمندان بر ا
  باشد.هر خانواده مى یات کنند و داشتن روابط جنسى مطلوب از ضرورمى

ثابت کرده مستق  استتجربه  اشکارت خانوادگى  غ  یا   یمآاغلب  معلول   یرمستقیمبه طور 
ى نقش مهمى را بازى  یجنسى بوده و عامل جنسى در سعادت زناشو   نیازعدم تأمین درست  

 (.  73، ص12، د 1388؛ بخشایش و مرتضوی، 19، ص   2ج ،1386، ی )جبل عاملکندمى

 
سیستانى: بنا بر احتیاط وطى زن در دُبُر اگر راضى نباشد، چه    ؛فالأحوط وجوبا ترکه،بل الأحوط ترک الوطء فی الدبر مطلقا .1

 حائض باشد چه نباشد، جایز نیست. 
  أو ذلک ونحو« نفعله ر إنا» و « أحب ر» بلفظ الجواز   نصوص إلیه أومأ کما الکراهة  على المنع  نصوص حمل حینئک . فالمتجه2
 .الشافعیة من وجماعة مالکا عدا من مکهب فإنه  العامة، من التقیة على
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عوامل طلاق اسات  ینتراز مهم  یجنسا  یتیکارشاناساان، نارضاا  یبرخ به گفتهدر مقابل 
. برخلام  باشااد یم  یتلارت جنساااز مشااکلات و اخ  یها ناشاادرصااد طلاق 50از  یشو ب
 بلکه   یساتن  یشاهوانجسامی یرابطه  یکزن و مرد نه تنها  یجنسا یها، رابطهگمان  یبرخ
حس    یتتقو یبرا  یعاملبرای مردان  رابطاه   ینا  ارد، د  ییدر روابط زناشاااو  یاریثار بساااآ

رهااا  نفس،  بااه  تنش  ییاعتماااد  افزا  یهااا از  باااربردن حس    یمیااتصااام  یشروزانااه،  و 
اسات  یبه قدر  ییدر اساتحکام زناشاو یروابط جنسا  یراز زنان اسات. تأث  آنان  گرییتحما 
 به  ادرق  یگرکه به همساار خود دارند، د  یاریبساا  یاند با وجود علاقهکرده ابراز  یکه برخ

. رودیطفره م  یجنسااا  یرابطاه  یاز برقراراو همواره  یراز  یساااتناد؛ باا او ن  یاداماه زنادگ
احتمال  یشبا همساار، افزا یکم حرف ی، افسااردگ  یلاز قب یدر مردان آثار  یجنساامیناکا 

خواهد داشات  یرا در پ  انگیزگییو ب یاداعتبه  یلتما  یگران، نامشاروع با د  یا روابط مشاروع  
احتمال   کنند ینم  به صااراحت بیانخود را  یجنساا  یازآنکه ن  یلدر زنان به دلناکامی ینو ا

  یی امور مختلف، خودنما سااارگرم کردن خود به  ی، گرسااالطه  یی، جوبهانه  ی، ناساااازگار
 (.83، ص1387)قاسمی، دهد یم یشروابط نامشروع را افزا یبرقرار یو حت یجنس

روابط زوجین و ایجاد تنفر از  تواند به مشکلات عمیق درنارضایتی از رابطه جنسی می
نظایر   گیری، تحقیر، نبود اعتماد به نفس و  ، حس انتقامرقابت  همسر، دلخوری، حسادت، 

تقویت شده یا در قالب آنها تجلی و   آن منجر شود. این مسائل توسط تنشها و اختلافات، 
را    به  یابد وبروز می بین همسران  ترتدریج شکام  و    سازدمیعمیق  )ر.ک: شیخ ارسلامی 
 (.1395همکاران ، 
  یزانم یششاااد؛ با افزا  یافتهساااال در  50تا  18هل  أزنان مت یرو  یادر مطالعه ینهمچن
کمک کرد.   ینزوج  ییزناشاو  یو ساازگار  یادامه زندگ به توانیزنان، م یجنسا  یترضاا 
  2و   1انواده  خ ییقضاا  یها کننده به مجتمعطلاق مراجعه یاندرباره متقاضا  یپژوهشا یجهنت

با   یجنسااا  یدرصاااد زنان از زندگ  4/68درصاااد مردان و  7/66  کیسااات؛ شاااهر تهران حا 
 (. 28، ص 1390ی،)اخوان تقو نبودند  یشان راضهمسران
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از این رو امر شارع به لزوم تمکین جدای از مصلحتی ویژه و خاص که شارع در آن 
؛ از نگاه و بعد تربیتی نیز استدانستهالزامی دیده و به همان جهت، تمکین را برای زوجین  

سبب رشد و بالندگی زوجین در ابعاد متعدد شخصیت انسانی من جمله مسئولیت پکیری، 
 ایثار و از خودگکشتگی خواهد شد. 

 ین، تمکین حضرات معصوم  یشات فرما   آراء فقهی و  گفت با توجه به  ید راستا با  یندر ا
همانطور که گکشاات  .  یا اسااتحباب متفاوت اسااتبه لحاظ وجوب  زن از شااوهر،   یجنساا

زن از شاااوهر آن اسااات که بر زن واجب اسااات به  یجنسااا تمکین حاکم بر یاصااال کل
دهد و مکلف است حق ن یپاسخ منف  یشرع  یلبدون وجود دلد همسرجنسی  درخواست  

متعددی که مساتحب اسات زوجه   هاییهبه طور کامل ادا کند، اما توصا  بارهینرا در ا  یو
 به تحکیم روابط زناشویی تاکید دارند.،  نها پایبند باشد آبه 

و   ییشاامل »لزوم خودآرا یشاترها بیهتوصا یناآمد،  نظر به روایاتی که در ادامه خواهد 
 یازن در هنگام خلوت با همسار« »عرضاه نمودن خود به شاوهر« و »کاساتن از ح یاقابراز اشات
 ین بهتر یها یژگیو یانو رفع موانع در برابر شااوهر« اساات. رسااول خدا در م  یو خوددار
 کرد،  خلوت   یکه همساارد با واساات که هنگامی  یزنان، زن  ین»از بهتر  :فرمایند زنان می

را، آنچنان    اشاتیاق  و  ییبرآورده ساازد و خودآرا  کند، یآنچه را شاوهر از او درخواسات م
 (.389، ص 3، جق1413یه، )ابن بابو ترک نکند«    نماید، یکه مرد ترک م
که هنگامی  یحت  ی، حالت  یچاست که در ه  ینزن ا  یجنس   یندر تمک  یهتوصمهمترین  
اشت نمی  یاقیمرد  نشان  زن  ز   یی خودآرا  دهد، به سمت  همچن  ینتو  اشت  ینو  و    یاقبروز 
در    یممفاه  ینا  را ترک نکند. به  یکوو ن  یبا ز  یاز حارت  یریگمرد با بهره  یبه سو  یآمادگ
 یزو ن  یا کردن حکم  ی، و آمادگ   یاقاشت  یشافزا  زن را به  واشاره شده    یزن  یگرید  یات روا

رابطه موانع  ،  ی ملحرعا  ؛   326-324  ، ص5،ج  ق 1407،  ینی)کل  استکرده  یه توص  یجنس  یرفع 
 .(164، ص  20،ج ق1409



ی 
علم

مه 
صلنا

و ف
د

– 
صی

خص
ت

 
ش

ژوه
پ

ده 
انوا

و خ
زن 

ی 
لام

 اس
ای

ه
- 

ره 
دو

ارم
چه

، 
ره 

شما
شم

ش
، 

ان 
بست

و تا
ار 

به
140

4
 

 

 

 

128 

  یجنس  ینزن در تمک  ییفه اسلام وظ  ینمب  یناز آن دارد که د  یتحکا  یثیاحاد  چنین
زن در    یو نقش فعارنه  یر روست که بر تأث  ین از هم  داند ویم  را فراتر از رفع حاجت مرد

 . کندیم  ید و تأک یحتصر ییروابط زناشو
مرد    یشترموجب جلب توجه ب  یو  یاقزن و محبت و اشت  ینتو ز  ییواقع خودآرا  در
نسبت  و محبت    یاقاشت  یجاد در ا  یبه همان مراتب سع  یز، باعث خواهد شد، مرد ن گردیده 
جکب   یمانع از آن خواهد شد که و  یاقتبادل محبت و اشت  ینا  بر آنکهعلاوه  .  نماید  زنبه  
 قصد در جلب توجه مردان دارند.  ییو خودنما ییشود که با خودآرا یزنان

آن دچار    ینزوجهایی است که  آسیب  یناز بزرگتر  یکی   و عادت   یروزمرگمتاسفانه  
اهمیت آن دو بر توجه   های اول آشنایی همواره مقرون بهارتباط زوجین در ماه  .شوندمی

برند؛ لکن از بهترین لباس، عطر و آرایش بهره میهای اولیه  به ظاهر خود است. در ملاقات 
امور روزانه، این حساسیت و توجه پس از چند سال از زندگی مشترک، به خاطر اشتغال به  

می میزان خود  مهمانیبه حداقل  یا  عروسی  مجالس  به  فقط  که  آنجا  تا  ویژه رسد.  های 
 شود. خانوادگی خلاصه می

زگی و زیبا  کند، همواره متوجه نقش فعال خود در تا از این رو اسالام به زن توصایه می
ها ساابب شااود، وی نساابت به امور خانه و روزمرگیماندن خویش باشااد. مبادا اشااتغال به 

این کناد. همچنین نباایاد فرامود کرد کاه  آرایش و خودنماایی خود برای شاااوهر غفلات
تکلیف صارفاً نباید مساتلزم درخواسات مرد باشاد؛ بلکه چه مرد خواساتار رابطه باشاد، چه 

به صاورت فعال مراقب زیبایی خود باشاد. چرا که مردها به سابب اشاتغال   ایساتینباشاد، زن ب
های اقتصاادی، ممکن اسات در طول هفته دو یا ساه بار تقاضاای  و خساتگی ناشای از فعالیت

رابطه جنسای داشاته باشاند. اما خودنمایی و زیبایی زن در طول هفته در مقابل شاوهر سابب 
 نواده خواهد شد.تازگی و طراوت بخشی به کانون خانه و خا 

انجاام   یزو ن  یناتزنظاافات،    بر لزوم یباه مردان مبن هاای اساااتحباابی نیزیاهتوصااا همچنین
 یفیت ک یشافزا یکه در راسااتا   شااودیده میدر مباشاارت با همساار د  یدادن امور مقدمات
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نقش مرد در حفظ عفات زن را  یاتبوده و اهم  یاازهاای زوجاهو توجاه باه ن  ییروابط زنااشاااو
 .گرددیمتککر م
به رنگ  وارد شدم که   هفتم  امام  »بر حضرت   گوید:نقل شده که راوی میباره  یندر ا

زینت  است، خضاب و    و ثواب   فرمود: در خضاب پادادایشان    سیاه خضاب بسته بودند 
را    خود  رانشانکنند که شوهعفت خود را رها می  یهمانا زنان  افزاید، زنان می  عفت  بر  مرد

 (. 150، ص1، ج  ق 1411، طبرسی) «شوند ظاهر می یفو کث یدهو ژول زینت نکرده
  ی مؤکد هایتوصایه  به مردان در انجام مقدمات مقاربت  ی، اسالام  یات در روا همچنین
 ی عدم تلکذ زن گردد، نه به که منجر یک ساااویهرا از انجام دادن روابط  یشاااانشاااده و ا
 (.118، ص2، جق1409،  ی)حرالعاملتاس فرموده
پ  که جفا و چیز است    »سه:  فرمودند   که  شده  نقل(  وسلم  وآله  یهالله عل  ی)صلاکرم  یامبراز 
 (.  119، ص 20،ج ق1409، ی )حرعامل 1« ستاملاعبهقبل از شوخى و  یزدآم :اند... سوم ظلم

شود که رابطه یک طرفه جنسی مردان،  از این روایات این نکته به روشنی آشکار می
شود.  شود، از مصادیق ظلم و ناپسند شمرده میکه در آن به نیاز جنسی زن توجهی نمی

های متعدد، که عموماً  گیری، نزاعتوجهی مستمر مرد به این نیاز زمینه بدخلقی، بهانهقطعاً بی
 شود.  د؛ را از سوی زن موجب میدلیل موجهی ندارن

این نکته به خاطر فرآیند متفاوت هر دو جنس زن ومرد در رسیدن به   اوج توجه به 
دقیقه    5تا    2  وج لکت جنسی به زمان متوسطالکت جنسی است. مردان برای رسیدن به  

از این رو به مردان   .است  دقیقه13. این زمان در یک زن سالم به طور متوسطهستندنیازمند  
انجام رابطه جنسی به های مؤکدی شده که ملاعبه و نوازد و... را به عنوان مقدمه  توصیه

به رسیدن  در  تا  بگیرند  پیامبر   کار  رو  این  از  شوند.  هماهنگ  زن  با  جنسی  لکت  اوج 
او گفتگو  با    ید، همسرتان بگکار  ینسر بر بال  یگاهفرمودند:  (  وسلم  وآله  یهالله عل  ی)صلاکرم

 
السلام قال  السلام، عن أبیه، علیهعن السندی بن محمد، عن أبی البختری، عن أبی عبدالله علیه(:  )قرب ارسناد عبدالله بن جعفر فی    . 1

یدعى الرجل إلى طعام  وآله : ثلاثة من الجفا : أن یصحب الرجل الرجل فلا یسأله عن اسمه وکنیته، وأن علیهالله: قال رسول الله صلى
 . فلا یجیب وأن یجیب فلا یأکل، ومواقعة الرجل أهله قبل الملاعبة
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چرا که    ید را در آغود بفشار  یکدیگرو    ید کلمات سوزان و عاشقانه رد و بدل کن  ید، کن
 (. 508ص   5ج  شیخ کلینی،  ) من استؤمبا همسر سرگرمی یبازعشق

 های شیرین دارد تا نگاه کردن به شکل و اندام مککر. زن تمایل به شنیدن واژهدر واقع  
ها هنگام  های بی نظیر چنان قوی است که حتی بعضی از زنتعریفساسیت زن به شنیدن  ح

مرد از  در حالی که   .بندند از طرم محبوبشان چشمان خود را می های عاشقانهشنیدن نغمه
مغز مرد برای نگاه کردن به شکل و اندام مؤنث برنامه ریزی   شود.طریق چشم تحریک می

 است.  شده
میل جنساای زن به طور قابل توجهی تحت  همچنین مردان باید توجه داشااته باشااند که 

رابطه   ، د خود نفرت داشااته باشاا  زندگی زناشااوییاساات. اگر از  اوتأثیر اتفاقات زندگی  
، تنهایی ن نیازمند خواهد بودآ نخواهد داشااات. تنها چیزی که بهجنسااای برایش مفهومی

علیهم  . از همین رو سافارد زیادی از ساوی معصاومین  رفتن به رختخواب و خوابیدن اسات
 ین از پدرد چن(  الساالاملیه)عامام صااادق  اساات.  نساابت به حساان برخورد با زن شاادهالساالام  
رامش آ  یاه. او، ماا یاد احترامش کن  یاد، کنازدواج می  یباا زن  یاساااات: »وقتکرده  یاتروا

 .(224، ص100، ج1378جلسی، م)   «ید نکن  یعو حقوق آنان را ضا   ید شماست. زنان را آزار نده
 یکی : »در هر حاال باا زنات مادارا کن و باا او باه نیاد فرماا می( السااالاملیاه)عیحضااارت عل 

 .(3، ح87، باب 120، ص7ج  )حرعاملی،باشد  یمیتاز صفا و صم یزلبر  یرفتار نما؛ تا زندگ
 )تمکین عام( از زوجاطاعت پذیری زوجه. 3

جامعه برای  آینده  نسل  تربیت  نهادهای  موثرترین  از  یکی  خانواده  رو نهاد  این  از  است. 
است. از داشتن فضایی بدون کشمکش و نزاع از ضروری ترین نیازهای کیان هر خانواده

و هرج و مرج، از عوارض حتمى   تنشسرپرست باشد،  مدیر و  که فاقد  نهادی که  هر  سویی  
زن  بینیم که  با تأمل در خصوصیات جنسیتی زن و مرد، می  .بود خواهد آن    یرناپک   اجتناب   و

و مرد   و این برتری زن متناسب با فرزندپروری اوست،  از نظر عواطف، بر مرد برترى دارد
فکر نظر  دارداند   ، از  برتری  زن  بر  دوراندیشی  و  اداره  یشه  در  چون  به  و  و  امور  تعقل 

اداره خانواده   یتولئو پر مس  ینکند که بارسنگحکم مى  یم، عقل سلدوراندیشی نیاز است
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از این رو بر زن رزم است که در خصوص مدیریت امور کلان  برعهده مرد نهاد.    ید را با
خانواده تابع رأی و نظر همسر خویش باشد. لیکن براساس اصل مشورت در مدیریت که 

امر رضاع که می مثل  دارد  تأکید  برآن  قرآن  مواردی  عَن »فَفرماید:  در  فِصالاً  اَرادا  اِن 

تَشاورٍ  و  می  (232)بقره:  «تَراضٍ  که  طلاق  سوره  بِمَعرُوف»فرماید: ودر  بیَنَکُم  «  وَاتَمِروُا 

برمرد هم رزم است در امور مرتبط با مسائل درون خانه توجه تام به نظرات و (  6)طلاق :
قانونگکاری بر پایه مشورت قرار دارد.  زیرا مدیریت در نظام   نیازهای زوجه داشته باشد.

 این امر هم در مدیریت خارج منزل و هم در درون خانواده به طور مستند لحاظ گردیده«. 
ب تع  ین در  بس  یاستر  یدامنه  یینفقها در  مانند  بر خانواده  د  یاریمرد    یگر،از مسائل 

کرد.   یانگروه عمده بآراء و نظرات آنان را در دو    توانی اختلام نظر وجود دارد، البته م
 یاند و گروهدانسته  ییشوهر بر زن را محدود به روابط زناشو  یاستاز فقها قلمرو ر  یگروه
و امور    یتزوج  ی  به رابطه  ید صورت عام دانسته و آن را مق  شوهر بر زن را به  یاستر   یگرد

 اند. هخاص خود را مدنظر داشت هایو استدرل یلدر یزو هر کدام ن دانند ینم ییزناشو 
این مسأله  (  علیهاللهحمت)رامام خمینى زن بدون اجازه شوهر،  »اگر    فتوا دارند:  ینچندر 

سفرى برود که بر او واجب نباشد، چنین سفرى، معصیت است و باید نماز را تمام بخواند  
بخواند  شکسته  را  نماز  باید  باشد،  واجب  حج،  سفر  مثل  اگر  ج1368،  )خمینی«ولى  ،  3ق، 

 (.  810س،  148ص
دارد: »خروج زن از منزل بدون اذن شوهرد  بیان می  نیز( علیهاللهحمت)ر«خویی»  آیت الله

در صاورتی که خروج وی منافی با حق اساتمتاع شاوهر باشاد، جایز نیسات بلکه بنا براحتیاط 
و اگر خاارج شااااد طور مطلق نمی  باه بادون اذن شاااوهراز خااناه خاارج شاااود  تواناد 
 (. 288، ص 2 ق، ج1410،)خوییاست«ناشزه

تمکین عام اطاعت زن از مرد است در امور زندگی زناشویی مثل قبول سکونت در  
ای که شوهر انتخاب کرده و عدم خروج زن از خانه بدون اجازه شوهر و نیز تمکین  خانه

به  مربوط  امور  او در  از  پیروی  و  با شوهر خود  از حسن معاشرت زن  عبارت است  عام 
 (. 56، ص 1376،یف شر) زناشویی
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 آیت الله مکارم شیرازی اما معتقد به دامنه مضیقی برای ریاست شوهر است:
 سؤال: آیا اطاعت نکردن زن از شوهر در غیر مسائل واجب و مستحب حرام است؟ 

جواب: اطاعت زن از شوهر مربوط به حقوق زناشویى و بیرون رفتن از منزل است، در 
ب نیست، هرچند بهتر است زن و مرد در تمام مسائل با هم او واجکارهاى دیگر اطاعت بر  
 .(210،ص 1،جد1389، مکارم شیرازى ) تفاهم داشته باشند 

و در   شود  خارج  منزلاذن زوج از    با   که   ستا  یناز زوج ا  جهزو  طاعتا  لوازم  جملهاز
 . نکند قدامزوج ا  نظر خلام بر مینهز ینا

  ءفقها   سویاز    (9)یاتیروا  به  ستنادا  با   منزل، از    خروج  برای  جهزو  ستیکانا  لزوم  صلا 
دارد   جوددر آن و  نظر  ختلاما  و  بحث  نچهو آ  ( 334  ، ص32،ج1362،ی)نجفاست  شده  پکیرفته
   ست؟ا مقدار چه منزل از  خروج برایاذن  به  نیاز قلمروو  محدوه که ستا ینا

باید در غیر مواردی که بعضی از فقها در این خصوص احتیاط واجب دارند که زوجه 
 اذن بگیرد.  خروج با حق استمتاع زوج تنافی دارد نیز از زوجه

در خصاوص مسائله جلوگیری از بارداری؛  (  علیهاللهحمت)ر الله حکیم  به عنوان مثال آیت
چنین فتوا دادند: »زوجه در خصاوص عدم بارداری اگر امتناع از بارداری با اساتمتاع زوج 

تواند مانع اساتمتاع زوج گردد. اما در غیر این ، بدون رضاایت زوج نمیتنافی داشاته باشاد 
،  1، جق1430،طباطبائی حکیم  ) از زوج کساب اجازه کند«صاورت باز احتیاط واجب اسات که

 (. 76ص 
بعضااای از متاأخرین از فقهاا نیز تصاااریح دارناد کاه زوجاه در حادود اختیاارات خودد  

شااود که با حق اسااتمتاع زوج تنافی اختیارات محدود میمسااتقل اساات و فقط زمانی این 
 (.  165، ص19 ،ج، بی تاسبزواری) داشته باشد 

البتاه هماان طور کاه گاکشااات هر چناد زوجاه در غیر مواردی کاه خروج وی باا حق 
اساتمتاع زوج منافات دارد، نیازی به کساب اذن ندارد؛ لکن تحصایل رضاایت و اذن زوج 

 تحب است.در این موارد نیز مس



 یتیترب لیتحل
مک

ام ت
حک

ا
 نِی

وج
ز

 رد نی
واده

خان
ط 

رواب
ام 

حک
است

در 
آن 

ش 
و نق

قه 
ف

 

 

 

 
 

133 

شاوهر به زن اجازه دهد که  اساتاند که مساتحب  بسایاری از فقها بیان داشاتهاز ساویی  
کند که: وی در مراساام سااوگواری پدر و مادرد شاارکت کند. صاااحب جواهر بیان می

»مساتحب اسات شاوهر اجازه دهد زن در مراسام تشاییع پدر و مادرد شارکت کند زیرا در 
حضااور در این مراساام مشااقت و نگرانی روانی وقطع رحم  منع خروج زن از منزل برای  

اغلب از مصاادیق ایجاد ضارر روحی و روانی بر همسار بوده و با   ها گونه ممانعتاسات واین
،  ی )نجف ساااازگااری نادارد«باه طور قطع   (19:)نسااااءعااراااروبنل باافمعروف »ی شاااریفاهآیاه
 .(183، ص 31،ج1362

نسااء، تا حدود زیادی بیانگر حدود ریاسات شاوهر   ساوره 34رساد تعلیل آیه به نظر می
افرِّجالَ قوََّامونَ عَلَي افنِّساا  بِمَا فََّاَّ َ ا ُ بَعَّاَ ُم  »فرماید:اساات. آنجا که می  بر خانواده

ریااسااات شاااوهر بر خاانواده باه خااطر دو علات اسااات. یکی از آن جهات کاه    بَعض   عَلَي
ایشان است، معیشت آن به عنوان یک تکلیف بر عهده  مدیریت اقتصادی خانواده و تأمین 
آن اختیارات کامل داشااته باشااند. از این رو زن حق  لکا این حق را نیز دارند که نساابت به

انجام دهد. همچنین از آنجا  ندارد در خصاوص تصارفات مالی بدون اجازه شاوهر اقدامی 
سااازد، زوجه ای زوج ایجاب میانفاق حق اسااتمتاع و تمکین از زوجه را برکه تکلیف به 

موظف اساات نساابت به این حق تابع خواساات و اراده شااوهر باشااد. در واقع از خصااائ   
تابند،  های حقوقی آن را بر نمیدر باب نکاح که ساائر نظام منحصار به فرد شاریعت اسالامی

انفاق برای زوج و تمکین برای زوجه حکم شاارعی و امر قانونی اساات که  این اساات که 
 توان بر خلام آن توافق کرد.ینم

اشااره به یک بعد و خصاوصایت دیگری از مرد دارد که ناظر به همان از ساویی در آیه 
بعد تفکر، تعقل و دوراندیشی مرد است، به نحوی که در اجتماع یک زن و یک مرد، این 
مرد اساات که صاالاحیت تکفل و تدبیر امور را خواهد داشاات. از این رو محدود دانسااتن 

اسات هم موجب لغو و عبث ق ریاسات شاوهر بر روابط زناشاویی هم بر خلام ظاهر ایهح
بودن تشریع ریاست شوهر خواهد شد. چرا که تمکین زوجه با ادله دیگری نیز قابل اثبات 
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اساات؛ و اگر بخواهیم حق ریاساات شااوهر را هم محدود به آن کنیم، تحصاایل حاصاالی  
 ت.اسخواهد بود که شارع حکیم از آن منزه

 از زوج در استحکام روابط خانواده  آثار اطاعت پذیری زوجه.  4
از جایگاه   خانواده  رأی و نظر هر کدام از اعضایطلبد  اصورً عزت و استقلال فردی می 

باشد دارا  را  احترام خود  و  بوده  برخوردار  جهان    اما   .خاص خود  زوج  پروردگار  برای 
های  است و این نیست مگر به جهت تفاوت مودهنای از ریاست بر خانواده پیش بینی نحوه

همچنین  و    است، قرار داده  زناننسبت به    مردانخداوند براى    جسمی، وظایف اقتصادی که
فَََّّ َ ا ُ »؛  کنندمى  شاناز اموال  کهیى  ها انفاق  به خاطر بِمَا  قوََّامونَ عَلَي افنِّسا   افرِّجالَ 

این معنا نیست که در خانه، حرم،    این سرپرستی به  البته  که(34)نساء:بَعض   بَعََّ ُم عَلَي
فقط حرم مرد باشد. بلکه سرپرست به معنای تکیه گاهی آرام و مطمئن برای دیگر اعضا  

   .خانواده در جهت رشد و تعالی همسر و فرزندان است

را حق مسلم مرد دانسته اورً: این اقتدار و استقلال    بنابراین وظیفه زن و فرزندان است که
   .و ثانیاً: آنرا رعایت نمایند 

معنا به  مرد  بودن  قوام  از  آنان است  یغرض  امر  .  ق(1414ی زبیدی،مرتض ر.ک:  ) متکفل 
امر    یگری، متکفلد  یتشئون،کوشش در حفظ و رعا  یر، اصلاحتدب  یقوام به معنا   بنابراین

 یامور زن در همه شئون حت  یربلکه تدب  یستمطلق ن  یتحاکم  یمعنا   ، و به او شدن است
زناشو امور  فتق  و  مصالحرتق  زن،   یی،  منافع  ن  و  حسن    یازهایرفع  و  همه جهات  در  او 
از همین روی این امر به عنوان یک تکلیف قانونی بر عهده مرد قرار    معاشرت با آنان است.

از خصائ  شوهر   در روابط زوجین ریاست خانواده» قانون مدنی: 1105ماده است. گرفته 
 یدپس شوهر با   ی«، است نه حق شخص  یجتماعایفهوظ  یکشوهر بر خانواده    یاستر.  است
او بر خانواده    یاستخود را به منظور حفظ سلامت و استحکام خانواده به کار ببرد. ر  یاراخت

را در    یفحق و تکل  ینا   ید است و با  خود از امور مربوط به نظم عمومی  یبه مفهوم کنون
از سویی   .ید تواند از آن سوء استفاده نما و نمی  ید نما   مالاع«  خانواده  یمبان  یید تش»جهت  
ی درونی اوست توسط فرزندان و مخصوصاً همسر ها از ویژگی  اقتدار مرد کهریاست و  اگر  
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یی مانند فریاد  ها حفظ و رعایت نشود مرد برای تأمین این نیاز دست به مقابله زده و از اهرم 
شود و بدیهی است  نموده و یا خود خوری نموده و دچار خود کم بینی می  زدن استفاده

ها در امر تربیت دچار  بچهگشته،  آثار مخرب این عدم تأمین نیاز، به همسر و فرزندان باز
می نمیدوگانگی  رعایت  زن،  توسط  مرد  اقتدار  و  گاهی  تکیه  وقتی  چون  شود شوند. 

 ! تربیتی خویش به چه کسی رجوع کنند. پدر یا مادرفرزندان نمی دانند در مسائل 
  به واسطه   و   های داردتفاوت زن    با   و در بعد جسمیا  این امر از این جهت است که  فلسفه
 یزندگ  ینههز  ینتأم  ین، دارد. علاوه بر ا  یشتریب  ییاداره خانواده توانا  یبرا  ها این تفاوت 

ن  بر عهده  یزن   ین کدام از ا  یچبر مرد غلبه دارد و ه  یف از لحاظ عاط  یزاوست. گرچه زن 
وجودیبرتر نق   نشانگر  نآن  یها،  هر  یستها  بلکه  جنس  یک.  با  خود،    یتمتناسب 
ا  یخاص  یها ییتوانا کردن  هماهنگ  و  مسئولییتوانا   یندارند  با  سعیتها    ادتها، 

 کند. می ینزن و مرد را تأم یخانوادگ
مرد    نقش سازندهکه    ی، و غرب  ینیستیفم  یزانگ  و فتنه  یانسان   یرمکاتب غرویه  بر خلام  
را مخدود    یرت همچون غ  ینیو د  یبرند و اصول مسلّم انسانسؤال می  یرز  یرا در زندگ

  ی زن اطاعت از همسر خود در چهارچوب ضوابط شرع   یاصل  یفاز وظا   یکید،  ن ساز می
 است.   یو عقل

در   یمیتمحبت و صم  یجادجز ا  یزیچ  یگفت: منظور از فرمان بردار  ید با  بنابراین، 
  یت رضا   یناکه  یستمشترک ن  یزندگ  یاستحکام ارکان اساس  یگر، د  یخانواده و از سو

آنکه زن چون اسیری در چنگال مرد قرار گیرد و از حقوق    نهخواهد داشت.    یرا در پ  یاله
 اجتماعی خود محروم باشد.  

ا   را که  یمردان  (وسلموآله یهعلاللهی)صلاکرم  رسول بر زنان  حق سوء استفاده  یناز  کرده، 
 ی کس  است ملعون است، ملعون» :یدفرماکنند، مورد نکوهش قرار داده، میظلم و ستم می

  .(122، ص  14 ،ج1416،)حر عاملى«کند  یعانواده خود را ضااهل و خ که
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با گفتار خو  اساس مداز زنان خواسته  یش، در واقع، آن حضرت  بر   ه هم  یریتاست 
از    یزمطلوب آنان پاسخ دهند و مردان را ن  یها جانبه مردان بر خانواده به نظرات و خواهش

 است. آنها باز داشته یازمورد ن یبردن آزاد ینبه حقوق آنان و از ب یتعدّ
کند، و پاداد جهاد  امور خانه تشویق می  اسلام زنان را به حضور در خانه و پرداختن به

 (.  507، ص   5،ج 1367،کلینی) استرا برای این کار آنان در نظر گرفته
در خصااوص آن   (وساالموآلهیهعلاللهی)صاالاین امر تا آنجا اهمیت دارد که رسااول خدا  

  یرویاو و توافق در اصاول و پ یخشانود  یلزن، تحصا یکوین  یهمانا شاوهردارفرماید: »می
هاا و جهااد و حج مردان از او، ارزد و پااداشاااش معاادل ارزد و پااداد هماه جمااعات

 (. 67 ، ص1 ،جق1338)حسون، است«
امری    موضوع عدم خروج از خانه حتی در جایی که زن بخواهد برای اقامه نماز که 

  (وسلموآله یهعلاللهی )صلاست. پیامبر اکرمکید شدهأعبادی است از خانه خارج شود، نیز باز ت
»بهمی نماز در جمع است، درحال  ییتنها  فرمایند:  مثل  نماز خواندن زن،   کهیو در خانه 
 .  (233، صق 1412، یطبرس) « دارد یلتو پنج درجه فض یستب

 « اساات  یشااانها زنان شااما، خانه یمساااجد برا  ین»بهترفرمایند:می  الساالام(علیه)صااادق امام
 (.238 ، ص 4، ج ق1413 ،بابویه)ابن

های خود را در خانه بجوید، زیرا اسلام به زن این است که محور فعالیتتوصیهبنابراین  
امور بیند که وی به اسلام کمال زن و نقش زن در زندگی و کانون خانواده را در این می

خانه، شوهرداری، و تربیت فرزندان پرداخته و امور مربوط به خارج از خانه را به مردان 
 بسپارد. 
است که فرزندآور، مهربان،    یزنان کس  ین: بهتریدفرما می  (وسلموآلهیهعلاللهی)صلاکرمیامبرپ
  ی آنکه که با همسر خود نرم و آرام است و برا؛ باشداهل خود، گرامی  یانو در م  یف، عف

 . کندخود را حفظ می فّتمحکم ع یها کند و در قلهمی ینتشوهرد ز 
 خانه محقق نخواهد شد. اشتغارت به این امور جز در  پر واضح است که
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های فراوانی به مردان دارد که با خانواده و بارخ  زنان اما از سوی دیگر اسلام توصیه
با عطوفت و مهربانی داشته باشند. این فرمایش امام صادق   ؛ یک جمله السلامعلیه رفتاری 

حکایت  (.  23ص،  20،جق1409،)حر عاملی رود»دوستت دارم« از ذهن و دل یک زن بیرون نمی
است. لکا این روحیه هرگز ای است که خدا در وجود زن نهادهاز روح و عظمت عاطفه

 کرده و قطعا دچار آسیب خواهد شد. تواند تحملبرخورد خشونت آمیز و استبدادی را نمی
در خانواده    یرود استبداد  یجادامنجر به  یجای مردب   یها یریگو سخت  یخودخواه

 .سازدفرزندان لطمه وارد می  یحصح  یتترب  یزافراد خانواده و ن  ینلم بشود و به روابط سا می
  ین همچون از ب  یبار  یاناز حد، عواقب ز   یشب  یریبه این نکته و سخت گ  یتوجه  یب

 را  در خانه  خفقان آور  یطمح  یجادو ا  یو روان  یروح  یینفرت، جدا   یجادرفتن محبت، ا
 دارد.  یدر پ
مرد در مورد غکا و نوع آن استبداد به    ینکهاز ا  یحت(  وسلم  وآله  یهالله عل  ی)صلاکرم  یامبرپ

است: مؤمن به دعوت نموده  همسرانبا    یو همدل  یکرده و او را به همراه  یخرج دهد نه
 (.250، ص15 ،جق1409،حرعاملى) خورد او غکا می اد و خواستههمسر، و خانواده یلم
گناهان    یناز بدتر  زندگیبانوان را در    یتآزار و اذ(  وسلم  وآله  یهالله عل  ی)صلاعظم  یامبرپ 
که به همسرد ظلم کند، انفاق و عدل و حسنات   ی: مردید فرما باره، می  ینداند و در امی

ها شب شود، و اگرچه روزها روزه باشد و شب  یتا آنکه همسرد راض  ؛ شوداو قبول نمی
 (.  244، ص103 ج  ،ق 1403،مجلسى ) کند  یزنده دار
داند و از را بر لطف و محبت می یاساس زندگ( وسلم  وآله یهالله عل ی)صلاکرمیامبرواقع، پ در
  ین کرده و ا  یشود، نهزن و شوهر می  ینرفتن عشق و علاقه ب  ینکه موجب از ب  یهر کار
 یرتو غ  یورز  مدارا، عدالت  ی، جنس  یاست. ارضا   یدر همسردار  یتیترب  یژهاز نکات و

آنها را به عنوان حقوق زن  (وسلموآلهعلیهاللهی)صلاکرم  یامبرپ  که است    یگرید   یفاز وظا  ینید
 (. 120، ص14،ج 1409)حرعاملی،1استنموده یانبر شوهر ب

 
 باب جملة من آداب عشرة النساء..  1
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های فکری در عصر حاضر در حال شیوع حتی در جوامع این در حالی است که جریان
، روابط خوب زن  درهم بکوبند خانواده را  یادبن دارند  یسع یدر آن برخ است، کهاسلامی

 . و آن را طرد کنند یزند و شوهر را به هم بر
 یرونها بزنان را از خانهیابی هر چه بیشتر به مال و ثروت،  دست    یبرانظام سرمایه داری  

به کارخانه  ید کش ا  یلها گسو  و  فر  ها در رسانه  امر،   ینداشت  عنوان، »حق    یبیبا  تحت 
وجود  خانواده ب  یبرا  یو فلاکت   یچارگیحقوق با مردان، چنان ب  یبه زنان« و تساو  یآزاد

ناپک  که وصف  شاهد   یرآورده  امروز  خانواده  یماست!  درگکه  دچار    یادی ز   یها یریها 
طلاق   یمیت، از صفا و صم  یهمچون: روابط سست و متزلزل و خال  یمسائل  یردرگ  ؛ هستند 
زدن    ازسرب   یح، صح  یتاز ترب  یو خال  یبا آمار بار و سرسام آور، فرزندان رابال  ییو جدا

فرزندان نامشروع و هزاران   یشافزا  ی، ناموس   یرت رفتن غ  یناز ب  یمی، مردان از ازدواج دا
 است. نیز شدهکه متاسفانه دامن گیر جوامع اسلامی نوع یناز ا یگرمشکل د

 ی ها یبحبوبه نابسامان  یندر ا  ( وسلموآلهیه علاللهی)صلکرمیامبراپ  یبایز  گفتارها و رهنمودهای
ب نامطلوب  بهترهمسران، می  ینخانواده و روابط    هامشکلات خانواده  یراهگشا  ینتواند 

 باشد. 
 )انفاق زوج( عهده داری تامین اقتصادی خانواده . 5

عموماً تمکین خاص  توان چنین استظهار کرد که  از نشوز زوج ارائه شد، میاز تعریفی که  
 ینیب  یشپ  ین، منهاج الصالح  یدر مبان  ین کهکما ا  باشد.زوج عبارت از پرداخت نفقه می

که در صورت نشوز زوج،    استمقرر گشته  ینزوجه چن  یاز سو   یندادخواست الزام به تمک
از پرداخت  زوجه می امتناع  از وی مطالبه کرده و در صورت  با وعظ  اول  تواند در قدم 
اعطای حقوق زوجه ملزم   ، از وی نزد حاکم شرع شکایت کند تا وی زوج را بهحقوق وی
 (.220، ص 10،ج1301،)طباطبائی قمیسازد

امرى اجماعى و متفق علیه به شمار   ، نفقه زن  پرداخت  در میان فقهاى شیعه نیز وجوب 
 اجمااعى اسااات در بین امات اسااالامى  «جواهرالکلام»این امر باه گفتاه مؤلف  مى رود بلکاه

 (.301، ص  31،ج1362،)نجفی
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اما اینکه نفقه شامل چه مواردی و تا چه میزانی هست؛ در فتاوای فقهی اندکی اختلام 
 وجود دارد. 
زن از جمله غکا، البسه، مسکن، خادم و وسائل   یحتاجشده: »ما  یانب  «جواهرالکلام»در  
وضع  یآشپز با  متعارم  طور  به  متناس   یتکه  شهر  آن  در  باشد زن  ،  31،ج1362،)نجفی« ب 
و    یفاند، همانند:»وسائل تنظن اضافه نمودهآ  به  یگرید  یقمصاد  ، از فقها  یبعض  (.331ص
،   5، جق 1410ی،  ثان  ید)شه«یازحمام در صورت ن  ینهصابون و هز  کرم، از جمله شانه،    یشآرا
  .(469ص

ارسلام»در    ، مرحوم محقق حلّى این  «شرایع  »نویسدباره مىدر  اندازه :  در  اما ضابطه 
  ،خدمتکار   ، مسکن ،  لباس،  ان احتیاج دارد مانند: غکاتأمین آن چیزى است که زن به  ، نفقه

که در این موارد از آنچه در زنان مانند او در میان اهالى متداول رایش[  آ   ]وسیلهوسیله روغن  
 (. 519، ص19، ج 1409،)محقق حلی«شوداست تبعیت مى

مککور در عبارات فقها که   حدّ متعارم و معروم  ،خش اندازه و مقدار نفقهدر باما  
 نسبت به چه کسى وکجا باید لحاظ شود؟   آن گکشت؛  نمونه
 : سه دیدگاه در میان فقها وجود دارد 

صاحب جواهر در بیان مقدار    .آنچه متناسب با شأن و منزلت اجتماعى زن است -1
 . (330، ص31 ،ج1362ی،)نجفداند نفقه، معیار را زوجه و شان و منزلت اجتماعی وی می

 . آنچه در جامعه معروم و متعارم است -2
 درتبیین نوع عرفی کاه نفقاه براسااااس آن باایاد   ءصااااحاب جواهر در بیاان اقوال فقهاا  

از شااایخ طوسااای نقال می ت غاالاب شاااهر زوجین کنادکاه معیاار قوپرداخات شاااود 
 .(331، ص31،ج1362ی،)نجفهست

 آنچه با توان مالی مرد تناسب دارد.  -3
فرماید:»اگر زوج قادر به تامین قوت غالب  صاحب جواهر در ادامه نقل فتاوای فقها می 

شهر نبود، پس بر وی همان چیزی که توان تامین آن را دارد، واجب است. چرا که خداوند  
کند. صاحب کنز العرفان نیز معتقد است  انچه بدان قادر نیست، تکلیف نمیهیچ نفسی را به
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شود که خدا زوج ه باشد، نه توانایی زوج، در بعضی اوقات موجب میاگر معیار حال زوج
را تکلیف بما ریطاق کند، چرا که ممکن است زوجه دارای منزلت اجتماعی باریی باشد،  

 .(333، ص31،ج1362ی،)نجفو زوج انسانی از طبقه ضعیف باشد«
فرمایند؛ که معیار در تعیین میزان و نوع نفقه در انتها به جمع بندی اقوال پرداخته می

است، و حتی قولی که قوت غالب شهر را معیار قرار زوجه، شان و منزلت اجتماعی زوجه
کند،  باشد که در آن بلاد زندگی میداده بود، به نوعی بازگشت به منزلت اجتماعی زن می

شود، در این صورت طبق آیه شریفه مککور، معیار شرایط اقتصادی    اما اگر زوج معسر
 زوج خواهد بود.  

 مین اقتصادی خانواده در استحکام و بهبود روابط خانواده أآثار ت. 6
با   ، اسااات  ینزوج  یو جنسااا  یعاطف  ی، روان  یازهاین  ینهدم از ازدواج تامهر چند عمده  

اده مربوط به دعوی ترک انفاق، و  ین وصااف، بساایاری از دعاوی مربوط به دعاوی خانوا
نیاز به غکا،  اساات که   یازهاییساالسااه مراتب ن  یدارا  انساااناساات.   دعاوی مالی خانواده

در بهداشات    شاود.ترین نیازهای اولیه وی محساوب میپوشاش مناساب و مساکن از عمده
نشاااود، سااالامت روان او در معرض   ینها تامانساااان اییهو پا   اولیه  یازهاین  یکهروان زمان
  ی جساامان  یا   یروان  هاییماریاختلال و ب  یجادموضااوع ا  اینیجه که نت  گیردیخطر قرار م
  یازهای از ن یاریبس یگوپاسخ یبودن از نظر اقتصاد  ینمأدرآمد مناسب و ت  یناست، بنابرا
 ی جد   مشاااکلات  یدارا  یدر امور اقتصااااد  ینزوج ی کهاسااات، زمان یعیافراد بوده و طب

 ی تنگناها خانواده را دچار مشاکل و حت یناز ا  یاساترس ناشا گرفته کههساتند، در تنگنا قرار
 .خانواده به همراه دارد یبرا ید و عوارض منفکنیبحران م

به عنوان تکلیفی که در   -به همین جهت تلاد مرد برای تأمین نفقه و مایحتاج خانواده 
 ای برخوردار است. زد، اجر و ثواب ویژهدر منابع روایی از ار -برابر زن دارد 

خانواده را از مصادیق   امیرالمؤمنین کسب روزی حلال و ایجاد توسعه و رفاه در زندگی
 (.295، ص  2،ج1378مجلسی،  ) شمارند حسن خلق مرد بر می
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  ی رزق و روز  یکه در جستجو  یکس»:  است که فرمودنقل شده(  السلاملیه )عاز امام هفتم  
است که در راه    یاز راه حلال آن باشد تا خود و خانواده خود را اداره کند، همانند کس

 . (4، ح11، ص 12،جق 1409، ی )حرعامل« خدا جهاد کند 
  ی . معن یردتمام توان خود را به کار بگ  ید، بااوستعهده  که نفقه بر   یمرد به عنوان کس

  یدوسع و توان خودت با  یاست که »از همه  یناللهُ نفساً ارّ وُسعَها« ا  یُکَلّفُ»ر  ییهآ  یقدق
ها  باشد، در خانم  ی«. معمور مرد اگر تلاشگر خوبیرا انجام بده  یفتتا تکل  یاستفاده کن

ا  یزندگ  و و  اعتراض  دلخور  یرادمشترک  معمورً خانم  یو  داشت.  نخواهد  و  وجود  ها 
غالباً  .  گیرند یسخت نم  یگرمرد باشند، د  یت واقعکه شاهد تلاد و زحم   ینفرزندان هم
پدر  یزیر در برنامه کنند یکه گمان م شودی مطرح م یو توقعات وقت مندییهغر زدن، گلا

که   یبه طرح توقعات و مسائل   شودیم  یلخلأها تبد  ووجود دارد    ییهمسر خانواده خلأ  یا 
بعد   یممکن است خدا ب  یناکرده مشکلات  به وجود  هر چند ممکن است در   .یاوردرا 

مندی  طول زندگی مشترک زنان توقعات و انتظارات نابجایی پیدا کنند و با دلخوری،گلایه
 و اعلان نارضایتی از وضع موجود، عرصه را بر مرد تنگ نمایند. 

کند،  مهمترین اثر تربیتی این احکام و روایات اخلاقی این است که زوج احساس میلکا  
ه صرفاً برای زوجه و فرزندان که برای کسب رضایت الهی و قرب به وی است که رنج و ن

شود، و چنین انگیزه و نیتی بهترین مشوق برای باربردن مشقت تأمین نفقه را متحمل می
 کیفیت تأمین مایحتاج زندگی خانواده محسوب خواهد شد. 

ام وفور نعمت و رضایتمندی هنگ  در روایات اسلامی، سپاسگزاری از همسر دراز آن سو
با همسر در هنگام تنگدستی وی های مؤکد برای زنان در خانواده به از ارزد  و سازد 

 روند. شمار می
اساات که   یزنان شااما کساا  یناز بهتر»:فرمایند یباره م یندر ا(  الساالاملیه)ع  امام صااادق

  شاود،یاز او سالب م  یکه نعمتباشاد و هنگامی  رساد، شاکرگزاریاو م به  یکه نعمتهنگامی
  .(161، ص14،ج1408، ینور)«باشد   یراض
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خویش دعوت   ی همسرکه مرد در پرداخت نفقه  توان اذعان کرد، درحالیبنابراین می
شده، زن نیز به صبر و سازد با   امور خانواده  به تلاد هر چه بیشتر و رسیدگی شایسته به

روی و قناعت،    زندگی زناشویی و التزام به میانه  و شرایط سخت  وی در هنگام تنگدستی
اینتوصیه شده و  تأکید    توازن،   بر  گونه  است  بیشتر زوجین  همکاری و وحدت هر چه 

 . استشده
اساات که زن و مرد به  ینا  ید توان فهمبه وضااوح می  یات روا یناز ااز همه  یشآنچه ب

و    یتن ینهساتند، و ا  یکدیگرخود نسابت به  یفهدر انجام وظ  یساع  الهی ینقصاد انجام فرام
از هر    یشرا ب  ینزوج ینکه روابط ب  اسات  یسامانیو ر یزهآو  ینبهتر  یتقصاد تقرب و معنو

 .سازدمستحکم تر می یگری، عامل د
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 گیری  نتیجه

و نقش آن در اساتحکام روابط  اسالامیزوجین در فقهدر تحلیل تربیتی احکام تمکین  
 :وار و منسجم به شرح زیر قابل بیان استهای پژوهش به صورت سلسلهخانواده، یافته

های اسلامی، مبتنی بر تفاوت تمکین زوجین، به عنوان یک حکم اساسی در فقه •
ها صرفاً ناظر به تنظیم تفاوت است. این  های متمایز زن و مرد در خانوادهجنسیتی و نقش

عرصه در  و  بوده  زوجین  متقابل  تکالیف  و  ارزد  حقوق  انسانی،  و  گکاری اخلاقی 
 . کند خاصی میان آنان ایجاد نمی

گویی باه نیاازهاای جنسااای زوج، واجاب تمکین خااص زوجاه، باه معناای پااساااخ •
تماد  سااز رضاایت زناشاویی، تقویت اعشامرده شاده و رعایت آن از ساوی زن، زمینه

ترین عوامال هاای خاانوادگی اسااات. عادم تمکین خااص، از مهممتقاابال وکااهش تنش
بروز نارضاایتی، اختلافات خانوادگی و تضاعیف روابط عاطفی میان همساران به شامار  

 .رودمی

تمکین عام زوجه، به معنای همکاری و اطاعت در امور کلان خانواده و پکیرد   •
در اساات. این نوع تمکین، نقش مهمیمدیریت شااوهر در چارچوب ضااوابط شاارعی  

دهی بهتر زندگی  آرامش و اقتدار در ساختار خانواده دارد و موجب سامان  ایجاد نظم، 
 .گرددمشترک می

امور خانواده   ریاست مرد بر خانواده، محدود به مسائل زناشویی نبوده و در اداره •
های زن، از یدگاهنیز جاری اسااات. با این حال، اصااال مشاااورت و توجه به نیازها و د

رود. این ریاسات، به به شامار می  اسالامی  الزامات مدیریت صاحیح خانوادگی در فقه
معنای اساتبداد نبوده و مرد موظف اسات در جهت حفظ سالامت و اساتحکام خانواده  

 .عمل نماید 

وظایف عاطفی و رفتاری زوجین نساابت به یکدیگر، از منظر فقه تربیتی، بساایار  •
بوده و هماهنگ با فطرت انساانی اسات. مصاادیقی چون حفظ کرامت  متنوع و هدفمند 

همسر، همکاری در امور دنیوی و اخروی، آراستگی برای یکدیگر، حسن معاشرت و 
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این وظاایف اسااات کاه در اساااتحکاام روابط   پرهیز از رفتاارهاای آزاردهناده، از جملاه
 .خانوادگی نقش کلیدی دارد

تواناد منجر باه اعم از خااص و عاام، میعادم رعاایات تمکین و وظاایف متقاابال،   •
آساااایااب حاس  باروز  کاااهاش  اخاتالافااات،  افازایاش  اخالاقای،  و  اجاتاماااعای  هااای 
پکیری، و تضاعیف بنیان خانواده شاود. در مقابل، رعایت این احکام، موجب  مسائولیت

 .پکیری میان زوجین و تربیت نسل سالم خواهد شد تقویت ایثار، محبت و مسئولیت

سالام به هر دو جنس، اعم از رعایت نظافت، زینت، حسان های اخلاقی اتوصایه •
معاشاارت، و توجه به نیازهای عاطفی و روانی همساار، در تحکیم روابط خانوادگی و 

 .ایجاد محیطی آرام و امن برای رشد و تعالی اعضای خانواده تأثیرگکار است

دهاد کاه رعاایات این در نهاایات، تحلیال تربیتی احکاام تمکین زوجین نشاااان می •
است، بلکه موجب    ساز تحقق آرامش و امنیت اخلاقی در خانوادهاحکام، نه تنها زمینه

 .گرددنیز می  اسلامی  پایداری و استحکام نهاد خانواده در جامعه

اصالی و فرعی مقاله در خصاوص جایگاه، ابعاد و آثار    ها، پاساخگوی ساؤارت این یافته
 .است سلامیا تربیتی احکام تمکین زوجین از منظر فقه
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